
 

 

 

 

 

   
    

 
 

 

Journée régionale d’étude 
Communauté régionale droits des patients et moindre recours 

en psychiatrie 
  

 Plaid-Care : enseignements de l’étude et retours d’expérience des 
équipes incluses dans l’étude 

 

28 septembre 2026 – 8h30 à 16h30 

Campus Condorcet, centre de Colloques, Auditorium 250 – Place du Front-Populaire, 
Aubervilliers 

 

 

8h30 
Accueil   

Emargement et accueil café 

  

9h00 
Ouverture 

Marie-Anne JACQUET, directrice générale adjointe, ARS Île-de-France  

  

 
9h15 

 

Table ronde institutionnelle : « Moindre coercition : quels enjeux, quels freins, quels 
leviers ? »  

Marie-José CORTES, psychiatre, présidente du syndicat des psychiatres des hôpitaux (SPH) 
Anne DOOGHE, directrice déléguée de l’EPS Roger Prévot, membre de l’Association des 
établissements du service public de santé mentale (ADESM) 
Charlotte LESAGE-COURTOIS, cadre de santé, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences 
Emmanuelle REMOND, présidente de l’Unafam 
Pauline VASSALLO, pair-aidante professionnelle  
 
Animateur : Nicolas NOIRIEL, directeur de projet santé mentale et psychiatrie, ARS Île-de-
France 

  

10h30 Pause       

  

10h45 

« Etude Plaid Care : présentation des résultats de l’étude et retours d’expérience » 

• Présentation de l’étude : Sébastien SAETTA, sociologue, directeur de la recherche et de 
l’enseignement supérieur à l’Ecole Nationale des Solidarités, de l’Encadrement et de 
l’Intervention Sociale (ENSEIS), chercheur associé au CHU de Saint-Étienne et au Centre 
Max Weber (UMR 5283) et Jean-Paul LANQUETIN, infirmier de secteur psychiatrique 
(ISP), praticien chercheur en soins, co-investigateur de l’équipe PlaidCare 

 

• Retours d’expérience des 3 équipes incluses dans l’étude :  
o Etablissement Public de Santé Mentale Lille Métropole, Hauts-de-France 
o Centre Hospitalier Buëch Durance, Provence-Alpes-Côte d’Azur 
o Centre Hospitalier Valvert, Provence-Alpes-Côte d’Azur 

  
 

12h45 Déjeuner libre 

Inscriptions : https://framaforms.org/inscription-a-la-journee-regionale-droits-des-patients-et-moindre-recours-a-la-coercition-du-28



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14h30 

Ateliers (1 atelier au choix) 

• Levier clinique « la relation de soin » : quelle relation de soin pour prévenir les 
situations de contrainte ? – animé par Jean-Paul LANQUETIN, ISP, co-investigateur de 
l’étude PlaidCare, Margaux DELCOEUR, cadre de santé et Nathalie PAULUS, cadre 
supérieur de santé, EPSM Lille Métropole 
 

• Levier clinique « dimension collective du soin » : le collectif de soin, entre 
l’importance du travail en équipe et la pluralité des regards – animé par l’équipe du CH 
Buëch Durance 
 

• Levier clinique « l’environnement de soin » : transformer l’environnement de soin, 
quand le cadre devient un outil thérapeutique – animé par l’équipe de l’EPSM Lille 
Métropole 
 

• Leviers organisationnel et institutionnel : quels rôles respectifs et partagés pour la 
communauté médicale et l’encadrement ? – animé par Jean-Michel ORSATELLI, 
directeur, CH Buëch Durance et un psychiatre de l’établissement 
 

• Quelle méthode de travail pour animer la démarche de moindre recours à la coercition 
sur le long terme ? – animé par Frédérique LAGIER, psychiatre, et Audrey VALERO-
FAUSTINI, directrice en charge du pôle patient, des projets et du service social, CH de 
Valvert 

   

16h15 Conclusion  

 

 

 

Les intervenants des équipes incluses dans l’étude 

EPSM Lille Métropole 
 

CH Buëch Durance CH Valvert 

➢ Julien BRASSART, IDE 

➢ Margaux DELCOEUR, 

cadre de santé 

➢ Nathalie PAULUS, cadre 

supérieur de santé 

➢ Laura SAUZEDDE, IDE 

➢ Deborah SEBBANE, 

psychiatre 

➢ Séthyden SOWAN, cadre 

de santé 

➢ Antonin BONNAFOUX, ASH 

➢ Benjamin GODECHOT, 

psychiatre, PCME 

➢ Rémi GUEYRAUD, IDE 

➢ Anéila LEFORT, psychiatre 

➢ Justine LIOTHIER, 

psychiatre 

➢ Jean-Michel ORSATELLI, 

directeur 

➢ Frédérique LAGIER, 

psychiatre 

➢ Audrey VALERO-

FAUSTINI, directrice en 

charge du pôle patient, des 

projets et du service social 

 


